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Descripción general de la cuenta de 
ahorros para la salud (HSA)
Una cuenta de ahorros para la salud 
(HSA) le permite aprovechar al máximo 
sus ganancias al brindarle la posibilidad de 
separar dólares antes de los impuestos para 
afrontar los gastos médicos, odontológicos  
y oftalmológicos. 

Las cuentas HSA son individuales y ofrecen 
una triple ventaja fiscal. Puede depositar 
dinero exento de impuestos que crecerá sin 
que se le apliquen los impuestos hasta que 
lo utilice. Asimismo, sus extracciones están 
exentas de impuestos cuando las realiza 
para cubrir gastos elegibles. 

Elegibilidad
Para obtener una cuenta HSA, debe estar 
inscrito en un plan de salud con deducible 
alto (HDHP), que puede utilizarse para 
pagar los gastos de desembolso de efectivo 
hasta que cumpla con su deducible, 
momento en el cual su plan de salud 
comienza a funcionar. Si bien no puede 
estar inscrito en una cuenta de gastos 
flexibles para propósitos generales y en 
una cuenta HSA al mismo tiempo, puede 
conectar una cuenta HSA con una cuenta 
FSA en combinación.

DESCARGUE GRATIS LA APLICACIÓN 
EN DISPOSITIVOS APPLE Y ANDROID

Gastos
La cuenta HSA cubre los gastos médicos, 
odontológicos y oftalmológicos que califican. 
Se encuentra disponible una lista de los 
gastos específicos que son elegibles en su 
cuenta en línea. 
Aptia facilita su acceso a los fondos de la 
cuenta HSA a través de los siguientes 
medios:
• La tarjeta de débito de Aptia, que puede ser 
utilizada para pagar por los gastos elegibles, 
por lo que reducirá sus costos de 
desembolso de efectivo.
• Nuestra aplicación para móviles, que 
ofrece una manera fácil y segura de controlar 
sus saldos, hacer un seguimiento de sus 
gastos y trasladar fondos entre su cuenta 
HSA y cuenta bancaria.

Inversión 
Facilitamos el proceso de inversión al ofrecer 
un límite bajo de $1,000 en concepto de 
inversión en una cuenta HSA. Una vez que 
su cuenta HSA alcance ese monto, podrá 
invertir en cuentas que generen intereses o 
en fondos de inversión mutua sin siquiera 
dejar su cuenta. 

Además, también ofrecemos una 
herramienta de orientación sobre 
inversiones a la cual podrá acceder a través 
de su cuenta en línea. Esta herramienta 
lo ayudará a determinar cuáles son 
las inversiones adecuadas para usted. 
Finalmente, debido a que los dólares en la 
cuenta HSA se traspasan de año a año, este 
tipo de cuentas constituyen una opción de 
inversión valiosa a largo plazo.
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